
Pondělí 14.09.2026

Přesnídávka Chléb s drožďovou pomazánkou, zelenina (01, 03, 07)

Oběd Zeleninová polévka s bulgurem    Rozstřelený ptáček, rýže (01, 03, 09, 10)

Svačina Rohlík s přírodním sýre, jablko (01, 07)

Nápoje čaj, mléko, voda (07)

Úterý 15.09.2026

Přesnídávka Houska s nivovou pomazánkou, rajče (01, 07)

Oběd Polévka ze slepice    Fazolový guláš, chléb (01, 03, 09)

Svačina Sójový rohlík s lučinou, salátová okurka (01, 07, 11)

Nápoje čaj, mléko, voda (07)

Středa 16.09.2026

Přesnídávka Rohlík s čočkovou pomazánkou, kapie (01, 07)

Oběd Brokolicová polévka   Krůtí řízek, brambory, rajče (01, 03, 07)

Svačina Kmínek s medovým máslem, hroznové víno (01, 07)

Nápoje čaj, mléko, voda (07)

Čtvrtek 17.09.2026

Přesnídávka Zapečené tousty se šunkou a sýrem         1,7 (01, 07)

Oběd Kroupová polévka   Vepřová hamburská kýta, houskový knedlík (01, 03, 07, 09)

Svačina Ovocná miska (07)

Nápoje čaj, mléko, voda (07)

Pátek 18.09.2026

Přesnídávka Jogurtový nápoj Actimel, rohlík (01, 07)

Oběd Luštěninová polévka   Milánské špagety se strouhaným sýrem (01, 07, 09)

Svačina Večka s paštikou, mrkev (01, 07)

Nápoje čaj, mléko, voda (07)

Seznam alergenů:
01 - Obiloviny obsahující lepek, 03 - Vejce, 07 - Mléko, 09 - Celer, 10 - Hořčice, 11 - Sezamová semena

14.09.2026 - 18.09.2026


