Jidelnicek

od 12.01.2026 do 16.01.2026

Pondéli 12.1.2026

Pfesnidavk Chléb s turistickou pomazankou, zelenina 1,7

Obéd Zeleninova s ryzi a hraSkem Hovézi maso vafené , rajska omacka, téstoviny
Svaéina Vecka s balkanskou pénou, mrkev 1,4,7 (rybickova)

Napoje ¢aj, mléko, voda 7

Utery 13.1.2026

Pfesnidavk Vicezrnna houska se Sunkovym syrem, jablko 1,7,11

Obéd Cesnekova polévka s opecenym chlebem PInéné bramborové knedliky, zeli
Svacéina Ovocna kapsicka, piSkoty 1,3

Napoje ¢aj, mléko, voda 7

Streda 14.1.2026

Presnidavk Rohlik s pomazankou z makrely, kapie 1,4,7

Obéd Slepiéi polévka Dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémem 1,3,7,9
Svadina Kminek obloZeny Sunkou, syrem a vajickem, rajCe 1,7,3

Napoje €aj, mléko, voda 7

Ctvrtek 15.1.2026

Piesnidavk Sojovy rohlik s maslem, kedluben 1,11,7

Obéd Zeleninova krémova s quinou  Vepfové rizoto, strouhany syr 9,7
Svacina Ovocné kefirové mléko, rohlik 1,7

Napoje Caj, mléko, voda 7

Patek 16.1.2026
Presnidavk Jogurtik Monte 7

Obéd Polévka hraskovy krém Sekana pecené, bramborova kase, okurka ster.
Svacina Kminek s vaji¢kovou pomazankou, kapie 1,7
Napoje ¢aj, mléko, voda 7

1,7

1,3,9,7

1,3,7,10

Seznam alergenu:

Hmotnost porci odpovida $kolnim normam podle koeficientu stanovenych vékové kategorii.
Jidla obsahuji alergeny, informace u ved.kuchatky nebo ved.SJ, na nasténce

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.
Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotrebé.
Pitny rezim je zajistén po cely den.

Vedouci kucharka Petra B6hmova Vedouci $kolni jidelny Anna Rihova

V(s

vefejna informaéni siugba



