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Pondělí 28.10.2024
STÁTNÍ SVÁTEKOběd

Úterý 29.10.2024
Houska se šunkovým sýrem, jablko        1,7Přesnídávk
Bramborová polévka         Palačinky s džemem, mléčný koktejl          1,9,3,7Oběd
Kmínek s rybičkovou pěnou, mrkev         1,4,7Svačina
ochucené mléko, čaj, voda     7Nápoje

Středa 30.10.2024
Vanilkový pudink s piškoty a ovocem       1,7,3Přesnídávk
Kuřecí vývar s bulgurem      Špagety po milánsku, sýr strouhaný       1,7,9Oběd
Rohlík s vajíčkovou pomazánkou, rajče        1,3,7,11Svačina
mléko, čaj, voda      7Nápoje

Čtvrtek 31.10.2024
Sójový rohlík , banán       1,11Přesnídávk
Hrstková polévka      Obalovaná ryba, brambory, kompot         1,9,3,4,7Oběd
Večka s tvarohovou pomazánkou, salátová okurka      1,7Svačina
kakao, čaj, voda       7Nápoje

Pátek 1.11.2024
Vícezrnná houska s lučinou, zelenina     1,11,7Přesnídávk
Zeleninová se strouháním     Hovězí guláš, rýže      1,3,9Oběd
Přesnídávka s knuspi         1Svačina
kakao, čaj, mléko      7Nápoje

Hmotnost porcí odpovídá školním normám podle koeficientů stanovených věkové kategorii.
Jídla obsahují alergeny, informace u ved.kuchařky nebo ved.ŠJ, na nástěnce

Změna jídelníčku vyhrazena.
Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě.
Pitný režim je zajištěn po celý den.

Vedoucí kuchařka Petra Böhmová        Vedoucí školní jídelny Anna Říhová

Seznam alergenů:


