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Pondělí 20.3.2023
Cereálie s mlékem       1,7Přesnídávk
Zeleninový vývar s čipetkami     Milánské těstoviny se strouhaným sýrem      1,3,9,7Oběd
Chléb s máslem a vařeným vajíčkem, kapie       1,7,3Svačina
ovocné mléko, čaj, voda      7Nápoje

Úterý 21.3.2023
Bublanina s malinami      1,3,7Přesnídávk
Rýžová polévka    Vepřové maso v mrkvi, brambory       1,9,7Oběd
Večka s celerovou pomazánkou, rajče        1,7,9,3Svačina
mléčný koktejl, čaj, voda      7Nápoje

Středa 22.3.2023
Vícezrnná houska s budapešťskou pomazánkou, zelenina        1,6,7Přesnídávk
Drožďová polévka    Hovězí maso vařené, rajská omáčka, houskový knedlík        1,9,3Oběd
Banán, knuspi polévané       1Svačina
bílá káva, čaj se sirupem, voda       1,7Nápoje

Čtvrtek 23.3.2023
Tvarohový domácí pribináček s čokoládovou polevou a piškoty        1,3,7Přesnídávk
Čočková polévka     Přírodní filé se sýrem, bramborová kaše            4,7,9Oběd
Rohlík s lučinou, kedluben        1,7Svačina
mléko, čaj s citrónem, voda      7Nápoje

Pátek 24.3.2023
Kmínek se šunkovou pěnou, salátová okurka        1,7Přesnídávk
Polévka s krupičkou a vejcem    Krůtí znojemská omáčka, rýže      1,3,9Oběd
Chléb s máslem a goudou, kapie       1,7Svačina
horká čokoláda, čaj, voda      7Nápoje

Hmotnost porcí odpovídá školním normám podle koeficientů stanovených věkové kategorii.
Jídla obsahují alergeny, informace u ved.kuchařky nebo ved.ŠJ, na nástěnce

Změna jídelníčku vyhrazena.
Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě.
Pitný režim je zajištěn po celý den.

Vedoucí kuchařka Petra Böhmová        Vedoucí školní jídelny Anna Říhová

Seznam alergenů:


